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1. ఓం నిర్గుణం నిర్మలం శాంతం జంగమం స్థిరమేవచ 
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3. ఓం బ్రహ్మసూత్రకృతే తస్మై వేదవ్యాసాయ వేధసే । 
i జ్ఞాన శక్యవతారాయ నమో భగవతే హరే ॥ 
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6. శ్రీమదృక్త చకోరతోషణలస చ్చీతాంశుబింబాననం 
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శ్రీదం శ్రీమలయాళ దేశికవరం కారుణ్య పూర్ణం భజే ॥ 
7. (षष्ट మతీంద్రియం విమల తేజోదేహమానందదం 
ధర్మాన్వేషణ తత్ప్సరం నిఖిల తత్పజ్ఞానసారాంబుధిమ్‌ । 
భూమానంద సుఖప్రదం పురుష భావారూఢముత్తేజకం 
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వంతమగు సమాధి స్థితియందాతనికెట్టి మహోన్నత శాంతి లభించునో 
ఊహించుకొనవచ్చును. అదియే ఆత్మశాంతి. అది అపరిచ్చిన్నమైనది. 
అదియే మన జన్మహక్కు అదియే మన స్వస్వరూపము. భక్తి, జ్ఞాన, 
వైరాగ్యముల ద్వారా ఇంద్రియములను, మనస్సును చక్కగ నిగ్రహించు 
కొనుట ద్వారా అట్టి స్వస్వరూప శాంతి జీవునకు తప్పక 
ఏ నిర్వికల్ప ఆనందమును జీవుడు సుషుప్తియందు తెలియకుండ 
అనుభవించుచున్నాడో, దానిని జాగ్రత్తు నందు తెలిసి అనుభవించుటయే 
సమాధి స్థితి యగును. ఇంద్రియ మనస్సంయమాదుల చేతను, చక్కని 
విచారణ చేతను, దృశ్యము నందు విరక్తి భావము జనింప, మనస్సు 
అంతర్ముఖము కాగా ఇట్టి సమాధి సుఖము, పూర్ణ విశ్రాంతి జా(గ్రత్తునందే 
జీవునకు చక్కగ లభింపగలదు. కావున అద్దాని కొికే ముముక్షువు 
లెస్సగ పాటుపడి గమ్యస్థానమగు పరమాత్మను శీమ్రముగ చేరుకొనవలెను. 

సామాన్యముగ దూరప్రయాణము చేయునపుడు యాత్రికుడు 
కొద్ది సామానును మాత్రమే తన వెంట తీసికొని పోవుచుండును. 
ప్రయాణము సల్పువాడు తనవెంట భారమును ఎంత తగ్గించుకొనిన 
అంత హాయిగ ప్రయాణము సలుపగల్లు చుండును అని రైల్వే అధికారులు 
ఈ సత్యమునే ప్రయాణీకులకు చక్కగ ఉద్బోధించుచున్నారు. అట్లే జీవుడు 
అనాది కాలము నుండి చేయుచున్న ఈ జనన మరణ రూప దీర 
సంసార యాత్ర యందు మనస్సు, దేహము, భోగ్యపదార్థములు ఇత్యాది 
రూప దృశ్య వస్తువులను గూర్చిన సంకల్పములను ఎంత తగ్గించుకొనిన 
అంత శాంతిని, సుఖమును బడయ గల్లుచుండును. అపుడే మోక్షరూప 
గమ్యస్థానమును జీవుడను పాంథుడు ఆనందముగ చేరుకొనగల్లును. 
సంకల్ప భారము తగ్గుటయే, లేక తొలగుటయే శాంతికి కైక మార్గము. 
పూర్ణశాంతికి వేటొక ఉపాయ మెద్దియు లేదు. అనాత్మ రూపములైన 
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దేహాది దృశ్య పదార్థముల యెడల విరక్తిగలిగి, ఆత్మయందు ఆసక్తిని 
పెంపొందించుకొని అట్టి ఆత్మయందు మనస్సును స్థాపిత మొనర్చుటయే 
పూర్ణశాంతికి ఉపాయము. 

కాబట్టి ఉదయము నిద్రలేచినది మొదలు రాత్రి పరుండ వరకును 
లోక వ్యవహారము లనేకము లున్నప్పటికిని అవకాశమును కలుగజేసికొని 
ఆత్మను గూర్చియే చింతించుచు, ధ్యానించుచు, తదేకనిష్ణుడై మెలగుచు 
తద్ద్వారా అవిచ్చిన్న సుఖమును, పరిపూర్ణ శాంతిని జీవుడు పడయవలెను. 
ఈ మానవ జీవితమునే చరమజన్మగ నొనర్చుకొని, జగన్నాటక వేషముల 
కింతటితో తిలాంజలి యొసంగి అనాది కాల సంసార దుఃఖజాలమును 
విచ్చిన్న మొనర్చి వైచి ఆత్మస్థితుడై బ్రహ్మానందమనుభవించవలయును. 
అదియే కైవల్యస్థితి. అదియే పరమ పురుషార్థమగు మోక్షము. 


పరము హంస వాణి 


& ma । ~ శ్రీరామకృష్ణ పరమవాంన 
1. సాధు సాంగత్యం సర్వదా ఆవశ్యకం. రోగం దీర్గకాలికమైనదిగదా! 
సాధువులు ఎలా చెబితే అలా నడచుకోవాలి. ఊరకే విన్నంత మాత్రాన 
ఏమిటి ప్రయోజనం? జెషధం సేవించాలి. పైగా తినే ఆహారంలో కూడ 
నియమం పాటించాలి. పథ్యం చేయాలి 

2. ఆచార్యులలో మూడు రకాలు వారుంటారు. శిష్యునికి ధర్మాన్ని 
ఉపదేశించి అటు తరువాత వారిని గురించి 2360२682 వాడు అధమ 
రకానికి చెందిన ఆచార్యుడు. శిష్యుల మేలుకోరి వారు విషయాన్ని 
జీర్షించుకోనేలా మాటిమాటికి వివరిస్తూ పలు రకాల అనునయ వాక్యాలతో 
(ప్రేమ చూపించేవాడు మధ్యమ రకానికి చెందిన ఆచార్యుడు. కాని శిష్యుడు 
ఎన్ని విధాలుగా నచ్చచెప్పినా వినకపోవడం చూసి అవసరమైతే 
బలప్రయోగం కూడా చేసేవాడు ఉత్తమ ఆచార్యుడు 


- (శ్రీరామకృష్ణ కథామృతం నుండి) 
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సద్గురు ఉపదేశామృతము 
- మహర్షి శ్రీ మలయాళస్వాములవారు 
१}; ६। (సేకరణ - డా॥ సముద్రాల లక్ష్మణయ్య) 


५६ ॥ | 
ASE iY 


1 


| 1. పురోభివృద్ధిని కోరేవారు పూర్వవృత్తాన్లాన్ని మరువరాదు. ఇందలి 


విచారించగా హృదయంలో మహోన్నత భావం ఉదయిస్తుంది. అంతేగాక తన 
పురోగతికి ఏయే ఆటంకాలున్నాయో అవన్నీ నశిస్తాయి. 

2. ఉన్నతమైన లౌకిక సౌఖ్యాన్ని ఎవడు తుచ్చంగా భావిస్తాడో, ప్రకృతికతీతుడైన 
అట్టి బ్రహ్మనిష్ణునికి జ్ఞాన దృష్టి వికసించి తీరుతుంది. ఇందులో సందేహం 
లేదు. 


8. నిర్మలమైన నీటిలోపల సూక్ష్మమైన వస్తువు ఏలాగున స్పష్టంగా కనిపిస్తుందో 
ఆలాగున సాధకుడైన వాని హృదయంలో మిక్కిలి సూక్ష్మమైన పరమేశ్వరుని 
యొక్క శక్తి ఎల్లప్పుడు గోచరిస్తుందో అప్పుడే అతడు తన అంతఃకరణం శు 
ద్ధమైనదని తెలుసుకోవాలి. 

4. దరిద్రుడు తనకు వెయ్యి రూపాయలు లభిస్తే గర్విస్తాడు. ధనవంతుడైతే 
దానిని స్వల్పమైన ఆదాయంగా పరిగణించి గర్వపడడు. అట్లే మందమతియెన 
వ్యక్తి తనకు కొద్దిపాటి ధ్యాన జ్ఞానాదులు సిద్ధిస్తే అంతటితో తాను సర్వజ్ఞుడనై 
పోయానని భావిస్తాడు. ఆ గర్వంతో అది మొదలు (బ్రహ్మాభ్యాసాన్ని వదిలేస్తాడు. 
బుద్ధిమంతుడు అలాకాక అభ్యాసాన్ని నిరంతరం కొనసాగించి తుదకు మ్మక్తిని 
పొందుతాడు. 


5. బంధింపబడియున్నవాడు బంధములో ఉన్న ఇతర జనులను విడిపించడానికి 
సమర్ధుడు కాడు. బంధములో లేనివాడు అల్బుడైనా బంధములో ఉన్న ఘనులను 
సైతం విడిపించగలడు. సంసార బద్దులైన వారికి గూడా ఇది అన్వయిస్తుంది. 


6. ఏ భక్తుని కనులనుండి అశ్రువులు అనర్గళంగా (ప్రవహిస్తాయో అతడు 
పటల రోగము నుండి విముక్తిని పొందిన నేత్రాలు గలవాడు దృశ్యాన్ని 
చూచేవిధంగా భగవంతుణ్ణి చూస్తాడు. 

7. ధనవృద్ధుడు, వయోవృద్ధుడు, విద్యావృద్దుడు మటియు అధికార వృద్దుడైనను 


మానవుడు తత్త్వవేత్తయగు గురుని సన్నిధిలో బాలుని లాగా ఉండాలి. లేకపోతే 
గురుబోధ లభించదు. 
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నడచి ट 


- శ్రీ విద్యానందగిరి స్వాములవారు 
శ్రీశ్రీశ్రీ మహర్షి మలయాళ సద్గురు దేవుని ఆ మహనీయుని 
చిత్రాంశములు, మహిమా విశేషములు, దివ్యోపదేశములే గదా! 


శ్రీ సద్గురు దేవులు అత్యల్ప విషయములందు సయితము తమ 
యాదర్శమును విడనాడక ఎంతో సహనముతో, ఎంతో జాగ్రత్తతో 
చరించువారు. మచ్చున కొకటి యుదహరించబడుచున్నది. 


శ్రీవారు తాము పరుండుచుండు చాపను తామే చుట్టి పెట్టుచుండు 
వారు. విజయవాడ చాతుర్మాస్యమునందు ఒక (ప్రాతఃకాలమున ఆనాటి 
కర్తవ్యములగూర్చి ప్రసంగించుచు చాపను చుట్టకనే స్నానమున కెళ్ళీరి. 
శ్రీ రాజయ్య గారా చాపను చుట్టి అచట శుభ్రపరచుట మొదలగు 
పనులు గావించిరి. ఇంతలో శ్రీవారు శీఘ్రముగా వచ్చి ఆ చాపను 
యథావిథిగా బల్లపై బరిపించి స్వయముగా దానిని చుట్టిపెట్టి “మాటల | 
మోద చాపను చుట్టుట మబచితిమి. నియమము తప్పినది. కాని ఈరోజు 
సోమరితనమునకవకాశమిచ్చినచో రోజున్ను అట్ల జరుగును” అని 
వచించుచు తమ లోకాదర్శమును ప్రస్సుటీకరించిరి. తమకు 
నియమముల యవసరము లేకపోయినను లోకోద్ధరణము 5695 
పాటుపటిన మేటి శ్రీవారు. చేసి చెప్పినవారు. తాను నడచి నడపించిన 
వారు, ఆంధ్ర దేశోద్ధారకులు సర్వదేశాదర్శభూతులు శ్రీ మలయాళ 
సద్గురు దేవులనుట అక్షరాలా సత్యము. - ఓం తత్స్‌త్‌ ఓం - 


ఓంకారం 
1. @' అనే శబ్దం బ్రహ్మదేవుని మన్రం. (బ్రహ్మ సృష్టికారకుడు). 
2. 'ఈ అనే శబ్దం విష్ణువు మంత్రం. (విష్ణువు స్థితి కారకుడు) 
3. “ఊి కారం శివుని మన్రం. (శివుడు లయకారకుడు). బ్రహ్మ, విష్ణు, 
మహేశ్వరుల ఉపాసనామంత్రం “ఓంకారము. 
(ధన్వంతరి మాస పత్రిక నుండి) 
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ఏనిషత్తు _ 


- శ్రీ విద్యాన్వరూపానందగిరి స్వాములవారు 
ఈ ఐతరేయోపనిషత్తు బుగ్వేదంలోని ఐతరేయ ఆరణ్యకంలోని 
రెండవ విభాగంలోని 4,5 అధ్య్వాయాలుగానున్నది. ఐతరేయ మహర్షి 
ద్వారా వచ్చినందుచే దీనికి ఐతరేయోపనిషత్తు అని పేరు వచ్చినది. 
ఇందులో మూడధ్యాయాలున్నాయి. 33 మంత్రాలున్నాయి. మొదటి 
| అధ్యాయంలో మూడు ఖణ్ణాలున్నాయి. రెండవ, మూడవ అధ్యాయాలలో 
ఒక్కో ఖణ్బం వుంది. ఇట్లీ ఉపనిషత్తులో మూడధ్యాయాలలో కలసి ఐదు 
ఖణ్బాలున్నాయి. 


మొదటి అధ్యాయం సృష్టి ప్రకరణము. భంగవంతుడు లోకాన్ని 
సృష్టించిన విధానం ఇందులో వుంది. రెండవ అధ్యాయంలో గర్భావాసాన్ని 
గురించి వివరించబడింది. మూడవ అధ్యాయంలో “ప్రజ్ఞానం (బ్రహ్మి 
E మహావాక్యోపదేశం వుంది. 


ప్రతి ఉపనిషత్తును ४68 ముందుగా మతియు చదివిన తరువాత 


చివరగా ఆయా ఉపనిషత్తుకు సంబంధించిన శాన్తిమ(న్రాన్ని చదవడం 
సాంప్రదాయంగా వుంది. ఈ ఉపనిషత్తుకు ఇది శాన్తి మ(న్రము. 


ఓమ్‌ रु మనసి ప్రతిష్టితా మనో మే వాచి ప్రతిష్టితమ్‌ । 

ఆవిరావీర్మ ఏధి । వేదస్య మ ఆణీస్థః శ్రుతం మే 

మా ప్రహాసీః । అనేనాధీతేన అహోరాత్రాన్సందధామి ! 

బుతం వదిష్యామి । సత్యం వదిష్యామి । తన్మామవతు 
తద్వక్తారమవతు । అవతు మామవతు వక్తారం అవతు వక్తారమ్‌ ॥ 


ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః ॥ 


తా ॥ నా వాగింద్రియము నా. మనస్సులో ప్రతిష్టితమగును గాక! 
12 వేదాంతభేరి 


== నెలకొనుగాక | నా మనస్సు నా వాక్కులో నెలకొనుగాక 


(వినిన) విద్య పరిత్యజించకుండును (ण्डं | (९०७७2) రాకుండు గాక!) ఈ 


(మనస్సులో ఎలా తలంచానో వాక్కుతో అలానే మాట్లాడుదును గాక ! 
వాక్కు ఎలా పలికానో మనస్సులో దానినే చింతన జేసి రెండూ పరస్పరం 
అనుకూలించును గాక | ) ఓ స్వయం ప్రకాశరూప చైతన్యమా! నా 
అవిద్యను తొలగించుటకై నా ఎదుట ఆవిర్భవించుము! ఓ వాజ్మనస్సు 
లారా! నా కొజికు వేదమును తీసుకరండి. నేను గురుముఖతః నేర్చిన 


నేర్చిన విద్యతో రాత్రింబవళ్ళు గడుపుదును (చింతన జేసెదను). 5:50 ||- 
సత్యాన్నే (ప్యావహారిక సత్యాన్చే) చెప్పెదను. పారమార్థిక సత్యాన్నే చెప్పెదను. 
© సత్యము (సత్యవ్రతము) నన్ను కాపాడును గాక! ఆచార్యులను కాపాడుగాక! 
ఆచార్యులను కాపాడుగాక ! ఆధ్యాత్మిక తాపము శమించు గాక | 
ఆధిభౌతిక తాపము శమించుగాక | ఆధి దైవికతాపము శమించుగాక ! 
(ఉపనిషత్తు) 

ప్రథమాధ్యాయము - ప్రథమ क - 1వ మన్రము :- ఓం ఆత్మా 
వా ఇదమేక ఏవాగ్రే ఆసీత్‌ । నాన్యత్మిణ్బానమిషత్‌ । స ఈక్షత లోకాను 
दष्ट ఇతి ॥ 

తా॥ మొదట (నామరూపాత్మక, ఈ చరాచరజగత్తు యొక్క సృష్టికి పూర్వము) 
ఆత్మ (పరమాత్మ) ఒక్కడు మాత్రమే ఉండెను. ఆత్మకంటే వేటుగా 
కనురెప్పలను అల్లార్చేది గాని, అల్లార్చనిదిగాని ఏమియూ లేదు. ఆ ఆత్మ 
“నేను లోకాలను సృష్టింతును గాక ! ” అని సంకల్పించెను. 

2వ మంత్రము : స ఇమాన్లోకానస్ఫజత । అమ్మో మరీచీర్మరమాపో8_ దో 
9_మృః పరేణ దివం तभु 

ప్రతిష్టాం_న్తరిక్షం మరీచయః । పృథివీ మరో యా అధస్తాత్తా ఆపః ॥ 
తా ॥ అతడు (పరమాత్మ) ఈ లోకాలను సృష్టించాడు అంభలోకం, 


జూలై 2022 13 


Scanned by CamScanner 


క మర లోకం ఆపలోకం (అను ఈ లోకాలను సృష్టించాడు). 
అంభలోకం స్వర్గానికి పైన ఉంది. అంభలోకానికి స్వర్గం ఆధారంగా 
ఉంది. అన్తరిక్షం, కాన్తిలోకాలు (మరీచయః), భూమి, మరలోకం, 
భూమి(క్రింద ఉన్నవి ఏవో అవి. ఉదకలోకాలను పాతాళ లోకములను 
సృష్టించాడు. (సర్వజ్ఞుడగు పరమాత్మ మనస్సు ఆలోచించి ప్రాణుల కర్మ 
ఫలాల ననుభవించడానికి స్థానములైన ఉదక శబ్దవాచ్యమైన ద్యులోకాన్ని, 
అంతరిక్షాన్ని, మరణ శబ్ద వాచ్య భూలోకాన్ని దానికి (క్రిందనున్న ఉదక 
లోకాలను అనగా పాతాళాది లోకాలను క్రమంగా ఒకదాని తరువాత 
ఒకదాన్ని సృష్టించాడు ). 


भ~ 

ॐ: 
నిరుపేదలకు కంటిచూపు నివ్వాలనే సిద్ధ సంకల్పంతో గీతాజ్ఞాన 
స్వరూపులు గురుదేవులు పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 
ఆ(శ్రమంలో ప్రారంభించిన భక్త కన్నప్ప కంటి ఆసుపత్రి నిరాటంకంగా 
జరగాలనే ఉద్దేశ్యంతో శ్రీ శుకబ్రహ్మోశ్రమ పీఠాధిపతులు చైర్మన్‌గా, ఒక 
రిటైర్డు జిల్లా సెషన్సు జడ్జి మేనేజింగ్‌ ట్రస్టీగా, మరో ముగ్గురు (ఒక 
ఆడిటరు, ఒక లాయరు, ఒక ఇంజనీరు) ట్రస్టీలుగా “త్రినేత్ర వైద్యాలయ 
ట్రస్టు రిజిష్టరు చేయబడి దాని నిర్వహణలోనే కంటి ఆసుపత్రి నడుస్తూంది. 
ఈ ఆసుపత్రిలో ఇప్పటి వరకు అనగా 2021 డిశంబరు వరకు 
ఓ.పి. విభాగంలో 2,64,778 మందికి కంటి పరీక్షలు చేయబడినవి. 
24547 మందికి కళ్ళలో పొరలు తీయబడి (ఉచితంగా) లెన్సు 
అమర్చబడినవి. 40వ రోజు ఉచితంగా కళ్ళద్దాలివ్వబడుచున్నవి. ఆసుపత్రి 
నిర్వహణకు, డాక్టర్లు, స్టాఫ్‌ సేవాభావంతో తక్కువ జీతాలతో పని 
చేయుచున్నారు. దీని నిర్వహణకు సంవత్సరానికి 30 లక్షల రూపాయలు 
ఖర్చగుచున్నవి. మూలనిధికి మి సహకారాన్నందించి సహకరించండి. 
దాతలకు 80 జి ఆదాయపన్ను మినహాయింపు గలదు. వివరాలకు సెల్‌ 


9505718452. 
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బజీవరతులు 


~ శ్రీ సంవూర్ణానందగిరి స్వాములవారు 
(గత సంచిక తరువాయి) 

బృహదారణ్యకోపనిషత్తు 4-4-6 యాజ్ఞవల్య జనక సంవాదములో 
జనకునికి చెప్పిన విషయమిది. “తదేషశ్లోకోభవతి తదేవసక్తస్సహ కర్మణెతి 
లింగం మనోయత్రనిషక్తమస్య, (ప్రాప్యాంతం కర్మణస్తస్య యత్మించేహ 
కరోత్యయం తస్మాల్లోకాత్‌పున ठ्य లోకాయ కర్మణ ఇతితు 
కామయమానోల_ అధాకామయమానో యో 9_కామోనిష్మామ ఆప్తకామ 
ఆత్మకామః న తస్య ప్రాణా ఉత్రామన్తి బ్రహ్మైవసన్‌ బ్రహ్మోష్యేతి ” ॥ 
మంత్ర భావము : ఓ జనకుడా ! మానవుడు (ఈ జీవుడు) తన మనస్సు 
ఏ కర్మ ఫలాసక్తమగునో ఆవిధమైన కర్మనాచరించువాడై ఈ లోకమునందు 
ఏఏ కర్మను చేయునో ఆయా కర్మ ఫలములను పరలోకమునందనుభవించి 
కర్మ ఫలసమాప్తి అయిన తరువాత ఆ లోకము నుండి మరల భూలోకమునకు 
వచ్చుచున్నాడు. ఈ (ప్రకారముగానే జనన మరణ రూప సంసారమును 
పొందుచున్నాడు. కావున జీవునకు గమనాగమనములైన గతులున్నవని 
శ్రుతి సృృతులు సుస్పష్టముగా తెలియజేయుచున్నవి. ఈ పరంపరా ఇలా 
కొనసాగడమేనా? దీనికి పరిసమాప్తి గలిగిన హద్దు ఏమైనా ఉందా? అనే 
ప్రశ్నలకు ఈ మంత్రములోనే చివరన (శ్రుతి చెప్పియున్నది. “నతస్య ప్రాణాః 
ఉత్రామంతి |బ్రహ్మైవసన్‌ బ్రహ్మోప్యేతి ( అతైవ సమలీయన్తే). 
భావము : ఏ మానవుడైతే ధర్మార్థ కామమోక్షములనే నాల్లు పురుషార్థములలో 
మోక్షమును పొందవలెనని జిజ్ఞాస గలిగి ఉండునో అటువంటి వాడు 
సద్గురువు నాశ్రయించి సాధనా మార్గమును తెలుసుకొని సాధన చతుష్టయ 
సంపత్తిని పొంది, తత్వమసి మహావాక్యము గురు ముఖముగా శ్రవణము 
చేసి నిష్మాముడై మనన నిదిధ్యాసములను చేయుచూ అహం బ్రహ్మాస్మి 
బ్రహ్మ వాహమస్మి అనే భావముతో దృఢాపరోక్ష జ్ఞానమును పొందిన 
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లేదు. అట్టివాడు ఇక్కడనే పరబ్రహ్మమై పరిపూర్ణమగు బ్రహ్మమును 
పొందుచున్నాడు. ఘటము పగిలినపుడు దీనిలో నున్న ఆకాశము 
|మహాకాశములో కలియునట్లు ఈ సాధకుని ఆత్మ సర్వాత్మలో లీనమగును. 
మానవ జన్మ ఎత్తుట, మానవుడై పుట్టుట యీ స్థితిని సంపాదించుటయే 
|దీనికారకై ఈ జన్మ వచ్చినది. అపుడే చరితార్థము. 

ఇంతవరకు [శుతతి సారములను తెలిసికొన్నాము. అందరూ 
ప్రతినిత్యము చదువుతున్న భగవద్గీతలోని జీవగతులను ఇవుడు 
తెలిసికొనెదము. గీత - అ 6-41, శ్లోకము 42, 


శ్లో ॥ ప్రాప్య పుణ్యకృతాం లోకానుషిత్వా శాశ్వతీస్సమాః । 

శుచీనాం శ్రీమతాంగేహే యోగట్రష్టో ९ భిజాయతే ॥ 
శ్లో ॥ అథవా యోగినామేవ కులే భవతి ధీమతామ్‌ । 

ఏతద్ధి ८०४८० లోకే జన్మ యదీద్భశమ్‌ ॥ 
భావము : కోరిక చేసే వేదవిహిత కర్మలు ఆశ్రమ ధర్మముననుసరించి 
చేసిన కర్మలు, కర్మఫలం వలన స్వర్గాది లోకములనుపొంది చాల 
సంవత్సరములు అచ్చట భోగములననుభవించి అనంతరము శుచి వంతులై, 
పవిత్రులైన ధనధాన్యాదులలో భూగృ్భహములు గలిగిన గృహమున 
జన్మించును. ఈ జన్మలో వైరాగ్యమున్న సాధకులు మరణించిన తరువాత 
స్వర్గాది పుణ్యలోకములకు పోకుండా జ్ఞానులైన యోగుల కుటుంబంలో 
~ ఈ రెండు శ్లోకముల ద్వారా జీవునకు గతులున్నట్లు సుస్పష్టము. 
శ్లో॥ యం యం వాం పి స్మరన్‌ భావం త్యజత్యన్తే కళలేబిరమ్‌ । 

తంతమేవేతి కౌంతేయ సదా తద్భావ భావితః ॥ (గీ 8-6) 


ఎవడు మరణ కాలమందు ఏఏ భావము గలవాడై దేహమును 
విడుచుచున్నాడో ఆయా సంసారమునకు సంబంధించిన జన 
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భావము. 
శ్లో ॥ గీత 8- 25 ధూమోరాత్రి స్తథాకృష్ణ షణ్మాసాదక్షిణాయనమ్‌ । 
తత్రచాంద్రమసం జ్యోతిర్యోగీ ప్రాప్య నిరర్తతే ॥ 
ధూమాధి మార్గముగా బోయిన యోగి చంద్ర సంబంధమైన 
తేజస్సును పొంది అనగా స్వర్గాది లోకమును పొంది పుణ్యం సమాప్తి 
అయిన పిమ్మట మరల జన్మించును. 
శ్లో॥ యదాసర్వే ప్రవృద్ధేతు ప్రళయం యాతిత్వేదేహభ్ళత్‌ । 
తదోత్తమ లోకానమలానన్సతి పద్యతే ॥ (గీ. 14-14) 
భావము : దేహధారియగు జీవుడు సత్వగుణమభివృద్ధి జెందియుండగా 
దేహమును వదలునో స్వర్గాది లోకములను పొందుచున్నాడు. 
శ్లో ॥ 14-15 రజసి ప్రళయంగత్వా కర్మ సంగిషు జాయతే । 
తథా ప్రలీనస్తమసి మూఢ యోనిషు జాయతే ॥ 
భావము : రజోగుణమభివృద్ధి జెందియున్నపుడు జీవుడు శరీరమును విడచిన 
యెడల కర్మ ఫలాభిలాషులగు మానవులలో జన్మించుచున్నాడు. తమో 
గుణాధిక్యత జెంది యున్నపుడు మరణించెనేని ధన, జ్ఞాన విద్యా లేనటువంటి 
హీన జాతులయందు గాని, లేక పశుపక్ష్యాది జంతువులలోగాని జన్మించు 
చున్నాడు. ఈ మూడు శ్లోకముల ద్వారాను జీవునకు గమనాగమనములైన 
గతులున్నట్లు సుస్పష్టమైనది. 
శ్లో॥ గీత 15-8 శరీరం యదవాప్పోతి యచ్చాప్యుత్రామతీశ్వరః । 
గృహేత్వైతాని సంయాతి వాయుర్గంధా నివాశయాత్‌ ॥ 
భావము : జీవుడు దేహమునందుండి కర్మవశమున ఆ దేహము విడచి 


వేరొక శరీరమును పొందునపుడు శరీరమునచ్చటనే వదలినను 
దానియందుండు మనస్సు, ఇంద్రియములను తీసికొని పోవుచున్నాడు. 
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इ ఇం[ద్రియాదులను తీసుకొని జీవుడు వెళ్లుచున్నాడో కృష్ణ పరమాత్మ 
ఒక ఉదాహరణ నిచ్చియున్నారు. ఎలాననగా - వాయువు పుష్పము 
మొదలగు వాసనగల వస్తువులనుండి, పుష్పాదులనచ్చటనే విడచి, అందలి 
పరిమళములుగల పరమాణువులను ఏ విధముగా తీసుకెళ్ళుచున్నాడో, 
ఆ విధముగా జీవుడు జీవించియున్నపుడు సంపాదించిన సంస్మారములనే 
వాసనలను తీసుకొని పోవుచున్నాడు. 

శ్లో ॥ గీత 9=21 తే తం భుక్వా స్వర్గలోకం విశాలం క్షీణేపుణ్యే 


మర్యలోకం విశన్తి। ఏవం త్రయీ ధర్మమనుప్రపన్నా గతాగతం 
కామ కామా లభన్తే॥ 
భావము : స్వర్గలోకము కోరి దానికి సంబంధించిన యజ్ఞాదుల నాచరించు 
వారు స్వర్గలోకమును పొంది స్వర్గసుఖాదులననుభవించి పుణ్యము సమాప్తి 
చెందిన అనంతరము భూలోకమున పుట్టుచున్నారు. సకామ నిష్టలకు 
జనన మరణములు బొందుచున్నారు. 


పుట్టుక చావులను లేకుండా ఉండాలంటే ఆత్మజ్ఞానమును పొందాలి. 
వేదాంత శాగప్రములన్నియును ఆత్మజ్ఞానమును గలిగించుటకై 
ఉద్భవించినవి. 


మానవులు కర్మ ఫలభోగములు నీ భూలోకంలో ననుభవిస్తూ, 
మానవ జన్మ తరించుటకై ఆత్మజ్ఞానమును పొందాలి. ఈ |బ్రహ్మజ్ఞానమును 
తెలిసి నాలుగాశ్రమములలో నేఆశ్రమములో నుండినను జీవించి 
యున్నపుడే సుఖశాంతులను పొందును. ఇటువంటి జ్ఞానము 
మానవులందరికి సులభముగా నర్థము గలిగించుటకై కృష్ణ పరమాత్మ 
భగవద్గీతను లోకమున కందించిరి. కావున ప్రతివారు ప్రతిదినము కనీసము 
ఒక్కొక్క తాత్పర్యము గీతలో చదివిన ఎడల ఆత్మవిజ్ఞానము గలిగి 
ఈ జన్మలోనే జీవన్ముక్తులగుదురు. ఓం లోకాస్సమస్తా స్సుఖినోభవంతు . 


~ 
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వ్యతిరేకులు - ఓరిమి 


- (బి,రాజయ్య), శ్రీరాజశేఖరానందస్వాములవారు 
శ్రీవారు ( సద్గురు మలయాళ స్వాములవారు) ప్రారంభంలో అనేక 
వ్యతిరేక శక్తుల నెదుర్మోవలసి వచ్చినది. వ్యతిరేక వాదమును ముందుగనే 
ఊహించి శ్రీవారు గోగర్భమున నుండగనే తన్నిర్మూలనమునకై పునాదులు 
వేసిరి. కల్ల - కపటము, మోసము -మలినము, వేషము -వ్యసనము, 
మిథ్యాచారము -మూఢాచారము, అచలము-= మెట్ట వేదాన్తము, 
బ్రాహ్మణవాదము మొదలగు పొటినన్నిటిని ఎదుర్మొనుట కావిర్భవించిన 
గ్రంథరాజమే “శుష్క వేదాన్త తమోభాస్మరము”. శ్రీవారు ధర్మోపన్యాస సంచార 
కార్యక్రమము ప్రారంభించుటకు పూర్వమే యా పుస్తకము బాగుగ 
ప్రచారములోనికి వచ్చినది. ససొతనులు కొందరు, ఛాందసులు కొందరు, 
కులీనులు కొందరు తుకతుక నుడికిపోయిరి. ఇక శ్రీవారు (శ్రీస్వాములవారు) 
స్వయముగ సంచార ప్రచారములో సత్య ప్రబోధము మొదలిడినప్పుడు 
ప్రత్యక్షముగ కొందజిదుర్భొని విజృంభించిరి. 


గుంటూరు జిల్లాలో దోనేపూడియను నూరు (గ్రామము) గలదు. 
1940 మార్చిలో అచట శ్రీవారిచే నొక. “ఓంకార సత్రయాగము” 
జరుపబడినది. సత్రయాగమనగా ఇరువదియొక్క రోజులు జరుగు 
జ్ఞానయజ్ఞము. కార్యక్రమము ప్రారంభమునకు ముందే కార్యకర్తలలో ఇరు 
పక్షము లేర్చడి కలహములు పెరుగగా శ్రీవారు మేధాశక్తితో వానిని తీర్మాన 
పభిచి ప్రత్యేక కార్యవర్గముతో శ్రీలక్ష్మీ పెరుమాళ్ళు గారిని నియమించి 
కార్య(క్రమము నారంభించిరి. శ్రీ తత్వానందస్వాములవారు సభా 
కార్యక్రమాదుల జూచుచుండిరి. 


ఈ సభ ఇట్లు నియమానుసారముగ జరుగుచుండగ వితండ 


వాదులు కొందటబు మాకు వ్యతిరేక సభల నేర్పాటు చేసిరి. వీరు ఆచరణ 
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_ పైగా మా సమారాధన సంతర్పణలలోనే భోజనం చేయు 
చుండెడివారు. ఎంతటి వాదోపవాదములు చెలరేగినను, ఎంతటి వ్యతిరేక 
శక్తులు చెలరేగినను శ్రీవారు ( శ్రీ స్వాములవారు) మాత్రము సహజ 
గాంభీర్యముతో సభలను కొనసాగించుచుండెడివారు. 


“మన కార్యక్రమమును భగవంతుడే నిర్వహించగలడు. మన 
మితరులకు చెడ్డకోరువారము కాదు గదా! వారు నమ్మినది సత్యమైనచో 
వారు ప్రకటించుకొనుటలో అడ్డేమున్నది ! శ్రోతల నడ్డుపెట్టవలసిన పని 
లేదు. ఎవరికి నచ్చిన చోటునకు వారు వెళ్ళి వినగలరు.” అని మమ్ము 
సమాధాన పరచుచుండెడివారు. 


ఒక రా(త్రిపూట వారు-తుంటరులు మా యజ్ఞశాలకు 
నిప్పంటించిరి. ఇట్టి దుండగములను వారు మాపై ప్రయోగించిరి. ఐనను 
శ్రీవారు (శ్రీస్వాములవారు) శాన్త భావముతోనే, హితవాక్యములతోనే గడిపి, 
కడకు పూర్ణాహుతి రోజు వరకు మహావైభవముగా జరిపి సత్రయాగమును 
పూర్తి జేసిరి. పుండుపై నుండు చీమును తొలగించునట్లు కలహముల 
నావలకు తొలగించెడివారు గాని పెజిగనిచ్చెడివారు గారు. 


వుండి శ్రీవారిని ( శ్రీస్వాములవారిని) దూషించుచు కొన్ని పద్యములు 
చదివిరి. వారికెక్కువ చదువు లేకపోయినను శ్రీవారిని తిట్టుచు కొన్ని 
పద్యములు ప్రాసి ఒక పెద్ద పుస్తకముగ ప్రకటించిరి. “మఠాలలో పురుగయా 
మలయాళస్వామి, అన్నములో పురుగయా మలయాళస్వామి'యని. 
శ్రీవారికి సంబంధించిన యాగ్రమముల గూర్చి వినియు, శ్రీవారు 
జరుపుచున్న అన్నదానముల జూచియు వోర్వజాలక ఇట్లు నిందించిరి. 
ఈ విషయములను శ్రీవారితో నేను చెప్పగా “రాజయ్యా! మనలనేకులు 
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ష™— — — —™—™ rr = न 
రహిత మాటలు పలుకుచు, చందాలు వలదు అని చెప్పుచూ మా సభల 


కోటయ్య గారను సాధువొకనాడా వ్యతిరేక సభకు ఉపన్యాసకుడుగా' 


అ ల న్‌ 


ఎంతో గొప్పగ పొగడి కరపత్రములను వేయించిరి. పుస్తకములను గూడ 
ప్రకటించిరి. అపుడు మనకు లేనిది వచ్చినదా, ఉన్నది పోయినదా? అట్లే 
యొకరు తిట్టినందు వలన మనకు పోయినదేమున్నది? ” అని నుడివిరి. 


అది గాదు స్వామి ! ఆ దుర్మార్గుడచ్చు కూడా వేయించినాడు - 
అని నేను కఠినముగ నంటిని. “అచ్చు వేసిననేమి? బీదవారైన (ప్రెస్సు 
పనివారు బ్రతుకుదురు. లోకమున అందరు అవసరమే. మన తప్పులను 
వెదకి చూపిన మనము జాగ్రత్త పడుటకు మంచిదే గదా” యని శాన్తి 
పూర్వకముగ సమాధాన పబచిరి. 


శ్రీవారి ఓరిమి, కూరిమి, క్షమ నిరుపమానమని గ్రహించుము. 


( శ్రీరాజయ్య గారి రచన శ్రీ మలయాళ సద్గురు చరణ సన్నిధి- (గ్రంథం 
నుండి) 


= సదస్సు 

శ్రీకాళహస్తిలోని శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము వారిచే శ్రీకాళహస్తి 
పట్టణంలోని శ్రీ ప్రసన్న వరదరాజ దేవాలయ ప్రాగణంలోని శ్రీ స్వామి 
విద్యాప్రకాశానంద వేదికపై ఇదివరలో భగవద్గీతా ప్రవచనాలు, మహాభారత 
ప్రవచనాలు, పది ఉపనిషత్‌ జ్ఞాన సదస్సులు, పదకొండు భాగవత 
సదస్సులు నిర్వహింపబడినవి. భారతీయుల ధార్మిక, ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానవ్యాప్తికై 
ఈ సదస్సులు ఏర్పాటు చేయబడుచున్నవి. 


ఇప్పుడు 10-07-2022 తేది నుండి వారం రోజులు 
16-07-2022 తేది వరకు శ్రీకాళహస్తి టవున్‌లోని శ్రీ ప్రసన్న వరదరాజ 
దేవాలయ (ప్రాంగణంలో రామాయణంలోని సుందరకాండపై బ్రహ్మశ్రీ 
శ్రీనివాస రామానుజదాసు (నంబూరు) గారిచే ప్రవచనలు జరుగును. 
అందరికీ ఆహ్వానము. 


` ` ~~ ~~ -- मन (म श्ल 
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శ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు 

అవ్వేగాక చిలుక, గద్ద రాబందు, కొంగ, డేగ, గబ్బిలము, నెమలి 
హంస, చక్రవాక, కాకి, గుడ్లగూబ మొదలైన పక్షిజాతుల అసంఖ్యాకమైన 
గుంపులు ఆశ్చర్యాన్ని కలిగిస్తున్నాయి. ఇక భ్రమరాలు, మధుపాలు, శలభాలు 
(మిడుతలు), ఈగలు, దోమలు ఇత్యాది 'కీటక జాతులలో గల కోట్లకొద్ది 
జీవులు అర్జునుడికి కనిపించాయి. అగపడడమే గాక ఆ జీవరాశుల 
స్వాభావికమైన విచిత్రమైన ధ్వనులతో హోరెత్తిపోతున్న మహా శబ్దంతో 
విస్మయాన్ని పొందుతున్నాడు అర్జునుడు. 


అర్జునుడు తను దర్శిస్తున్న విశ్వరూపంలో ఇప్పుడు భూమికి (క్రిందన 
గల అధోలోకాలను తిలకించాడు. భూమికి దక్షిణ దిశలో సంయమనీ 
పట్టణము అనే యమధర్మరాజ నగరం భూమికి (క్రిందుగా సముద్ర గర్భము 
అని చెప్పబడే నీటి అట్టడుగున కనబడుతున్నది. అక్కడ అగ్నిష్వాత్తు మొదలైన 
పితృదేవతలు తమ గోత్రాలలో పుట్టినవాళ్ళు చేసే (శ్రాద్ధాదికర్మలకు 
సంతోషించి వారికి ఆశీర్వచనాలు చేస్తున్నారు. వారందరు సకల సుఖాలతో 
సంతోషంగా వుండాలని ఆ నగరంలోనే పాపజీవులను అతిభయంకరమైన 
మహాపీడాకరమైన దండనలతో చిత్రవధలు చేస్తున్న ఇరవై ఒక్క విధాలైన 
నరక స్థానాలను చూసి ద్రవీభూతుడైనాడు అర్జునుడు. రౌరవ, మహారౌరవ, 
తామి(స్త, అంధతామిస్త, కుంభీపాక, కాలసూత్ర, అసిషత్రవన, సూకరముఖ, 
అంధకూప, (క్రిమిభోజన, సందంశ, తపోర్మి, వజ్రకంటక శాల్మలీ, వైతరణీ, 
పూయోదనము, ప్రాణరోధము, విశసనము, లాలాభక్షణము, సారమే 
యాదనము, అవీచి, అయః పానము, రేతః పానము అనే పేర్లు గల 
వాటిలోని అతిదారుణమైన దృశ్యాలు పార్టుడికి భయాన్ని కలిగిస్తున్నాయి. 


దానికి కిందగల అతలలోకాన్ని చూచాడు. అక్కడ మయాసురుని 
కొడుకైన బలాసురుడు అధికారిగా వున్నాడు. ఆ లోకాన్ని పొందినపారు 
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పదివేల ఏనుగుల బలాన్ని పొందినట్టు భావించి మదోన్మత్తులుగా వుంటారు. 


అతల లోకానికి (క్రింద. వితల లోకంలో హాటకేశ్వరుడు అనే 
నామంతో భవుడు భవానితో పార్షదులందరూ సేవిస్తుండగా విరాజమానుడై 
వున్నాడు. ఆ లోకం (&० సుతల లోకంలో, తన సర్వస్వాన్ని వామన 
మూర్తికి దానమిచ్చి ఆయన యొక్క పరమాను గ్రహాన్ని పొందిన బలి చక్రవర్తి 
పరిపాలన చేస్తున్నాడు. అక్కడ ఇంద్రలోకమైన అమరావతీ పట్టణానికి 
ఎన్నో రెట్లు మించిన భోగాలున్నాయి. ఆ బలి చక్రవర్తి గృహద్వారం వద్ద 
సర్వలోక మహేశ్వరుడైన శ్రీమన్నారాయణుడు గదను చేతబట్టుకొని, శంఖ 
చక్రాలను ధరించి కాపలాదారునిగా వున్నాడు. విజయుడు ఆయనకు 
చేతులెత్తి వందనము చేశాడు. తనివీ తీరా ఆ రూపాన్ని దర్శించుకున్నాడు. 


సుతలానికి (క్రింద తలాతలము అనే మరొక లోకము కనిపిస్తున్నది. 
ఆ లోకానికి పాలకుడు మయాసురుడు. అతడు దైత్యదానవుల పురాల 
నిర్మాత మహా మాయాశక్తి సంపన్నుడు. 

సుతలానికి క్రిందన గల మహాతలము అనే లోకంలో అనేకమైన 
శిరస్సులు (పడగలు) గల మహా సర్పాలు సంచరిస్తున్నాయి. వాటిలో 
కుహక, తక్షక, కాళీయ, సుషేణులు ప్రధానమైనవి. అవన్నీ వాటి వాటి 
భార్యలు, సంతానము, బంధువులతో కలిసి' మహానందంగా జీవనము 
చేస్తున్నాయి. © మహాతలానికి (క్రిందుగా రసాతలము అనే లోకంలో నివాత 
కవచులు, కాలకేయులు అనే పేర్లు గల దానవులు నివసిస్తున్నారు. 


ఈ ఆరు లోకాలకు క్రిందన పాతాళము అనే లోకంలో నాగకులము 
నివాసము చేస్తున్నది. అందులో వాసుకి, శంఖ, కుళిక, మహాశంఖ, శ్వేత, 
ధనంజయ, ధృతరాష్ట, శంఖచూడ, .కంబళ, అశ్వతర, దేవదత్త అనే 
నామాలు గల నాగులు కనబడినాయి. వాటిలో ఐదు, ఆరు, ఏడు, పది, 
నూరు శిరస్సులు కలిగి కొందరు ప్రథానులుగా శోభిస్తున్నారు. ఆ 
నాగులన్నిటి శిరస్సుల పైన గల మణుల ప్రకాశంతో పాతాళమంతా 
జాజ్వల్యమానంగా వెలుగుతున్నది. 
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2 సహస్త్ర శిరస్సుడైన అనంతుడు శరీరాన్ని २०९ 
విరాజమానుడై వున్నాడు. సంకర్షణుడు, ఆదిశేషుడు అన్న నామాలతో 
అక్కడి జీవులతో అర్చించబడుతున్నాడు. ఆ దివ్యరూప దర్శనాన్ని చేసి 
నమస్మరించి ధన్యతను పొందానని కుంతీపుత్రుడు భావించాడు. 

ఆ విధంగా తను శ్రీకృష్ణుడి శరీరంలో దర్శిస్తున్న విశ్వరూపాన్ని 
చూసి మహాశ్చర్యాన్ని పొందుతుండగానే అది మరొక విధంగా మారింది. 
అది కేవలము ఒక దృశ్యము కాదు. మరేమిటంటే పరిపూర్ణ శక్తివంతమైన 
చైతన్య విగ్రహము. 
శ్లో ॥ అనేక బాహూదర వక్ర నేత్రం పశ్యామి త్వాం సర్వతోల_ నంతరూపమ్‌ 


నాంతం న మధ్యం న పునస్తవాదిం పశ్యామి విశ్వేశ్వర ! విశ్వరూప! 


తా ॥ అనేకమైన బాహువులు, ఉదరాలు, నోళ్ళు, నేత్రాలు గల అనంత 
రూపాన్ని అంతటా చూస్తున్నాను. ఓ విశ్వేశరా ! విశ్వరూపా ! నీ యొక్క 
ఆది మధ్య అంతాలన్నవి చూడలేకున్నాను. 

ఇప్పుడు ఒక అతి విచిత్రమైన దృశ్యాన్ని చూస్తున్నాడు అర్జునుడు. 
హిమాలయ పర్వత ప్రాంతములోని గంగోత్రిలో గంగామాత ఆలయ 
ప్రాంగణములో నిలబడి ఒకసారి చుట్టూ పరికించితే ఆకాశాన్ని 
అంటుతున్న ఎత్తైన ॐ ८९००९८० మా(త్రమే అనేక ఆకారాలలో 
కనబడుతుంటాయి. ఎటువైపుకు చూసినా కూడా ఆ పర్వతాలు తప్ప 
మరొకటి కనబడదు. ఆ విధంగా కేవలము బాహువులు (చేతులు) 
ఉదరాలు (పొట్టలు), నోళ్ళూ, నేత్రాలు మాత్రమే కనిపిస్తున్న లెక్కకు 
అసాధ్యమైన దేహాలు గల ఒక మహాకారము అర్జునుడికి పది దికులందు 
కనబడుతున్నది. తనకు పైన (క్రింద గూడా ఆ ఆకారము వ్యాపించి వున్నది. 
(సశేషము ) 
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ఆహా! ఎంత ధన్యుడను 


+= 
~ గరికపాటి భద్రయ్య (భాషా ప్రవీణ) 

గుంటూరు జిల్లా, రేపల్లె తాలూకాలో చేరినది గొరిగపూడి 
గ్రామము. ఆ గ్రామమే చిన్నమ్మ, పెద్దమ్మయను యోగినులకు జన్మ 
స్థలము. అదే మా వూరు. 

— 1-32 సంవత్సరంలో గొరిగపూడిలో యున్న छम 
పెరుమాళ్ళగారు శ్రీ మలయాళస్వాముల వారిని గొరిగపూడికి 
యలవర్తి వెంకయ్య గారి ఆహ్వానముపై శ్రీ స్వాములవారు 
వెంకయ్య గారి గృహానికి వచ్చిరి. వెంకయ్య గారు తన పెద్ద కుమారుని 
తరువాత తన ఇద్దరి కుమారులను శ్రీ వ్యాసాశ్రమమునకు సంస్కృతం 
చదువుకొనుటకు పంపిరి. బాల్యము నుండి వెంకయ్య గారి కుమారులతో 
నాకు స్నేహమధికము. వెంకయ్య కుమారు లిరువురు చదువుకై 
శ్రీ వ్యాసాశ్రమం వెళ్ళుటచే గొరిగపూడిలో నాకు దిక్కు తోచకుండెను. 

మా వారిని వేధించి, ఒప్పించి నేను కూడా శ్రీ వ్యాసాశ్రమమునకు 
చేరినాను. నన్ను శ్రీవారు ఎంతో ఆప్యాయతతో పాఠశాలలో చేర్చుకొనిరి. 
పూజా మందిరమునకు ముందరనున్న హాలులో (పూరి) కంబళిపై నన్ను 
కూర్చుండబెట్టి శ్రీవారు నాకు రామశబ్దమును ప్రారంభించిరి. ఆహా 
ఎంత ధన్యుడను. అల్పజ్ఞుడనైన నేను భాషా ప్రవీణలో నుత్తీర్ణుడనై పండిత 
పదవి పొందగల్గుట శ్రీ సద్గురు కృపవల్లనే అని నేను నమ్ముచున్నాను. 

నేను ఆశ్రమములో ప్రవేశించునాటికి సంస్కృత పాఠశాల 
జపాలా(శ్రమమునకు ముందరి భాగములో నొక చిన్న పూరిపాకలో 
నుండెడిది. పన్నెండు మంది విద్యార్థులము మాత్రమే యుండెడివారము. 
సీతారాంపేట నుండి శ్రీ పత్తంగి రాఘవాచార్యులు గారు వచ్చి మాకు 


జూలై 2022 


Scanned by CamScanner 


च द क दन 


= అమరము, కావ్య శ్లోకాలు మాత్రం చెప్పుచుండెడువారు 
పూరిపాకలో నాడు చదువుచుండిన విద్యార్థులు - రామరాజు, ప్రహ్లోదు, 
శివచరణము, కృష్ణచరణము, నాగోలు సుబ్బయ్య, కొండారెడ్డి, సంజీవరెడ్డి, 
వెంకట్రామయ్య, దత్తాత్రేయ ప్రసాద్‌, వివేకానన్ద, నేను. పాఠశాల తామర 
కొలను వద్ద నిర్మించిన భవనానికి తరువాత మారినది. 

తరువాత నెల్లూరు నుండి విద్యా ప్రవీణ పాసైన కోట సుబ్రహ్మణ్య 
శర్మ గారిని రప్పించిరి. తరువాత తిరువెంగళాచార్యులు, చివుకుల 
సత్యనారాయణ మొదలగువారు ఉపాధ్యాయులుగా వచ్చిరి. 


పాఠశాల నుండి వచ్చిన తరువాత ప్రతి విద్యార్థికి కొన్ని చిన్న 
చిన్న పనులుండెడివి. చెట్లకు నీళ్ళు పోయడం, పూజలు చేయడం, 
భోజనశాలను కడగడం వగైరా. శనివారం సాయంకాలం ఆసనములు 
వేయుటకు రావలెను. శ్రీ స్వాములవారు ( శ్రీ మలయాళ స్వాములవారు) 
స్వయంగా మాకు ఆసనములు వేయుట నేర్పెడివారు. మేము ధరించు 
దుస్తులు తెల్లగా లేనిచో ఊరుకొనెడి వారు కారు. శ్రీరామచరణం( స్వామి 
విద్యానన్ద) ఆ(శ్రమంలో కలసి చదువుటేగాక కొంతకాలం ఇరువురము 
విజయనగరం సంస్కృత కళాశాలలో, కొంత కాలం తెనాలిలో కలసి 
చదివితిమి. మాకు మంచి విద్యాదానం చేసి సామాన్యులమైన మమ్ములను 
పండితులనుగా తీర్చిదిద్దిన శ్రీ సద్గురు స్వాములవారి చరణారవినములకు 
(ప్రణామాలు. 
52 అనే శబ్దం దశహరా నుండి వచ్చినది. దశహరా అంటే పది 
విధములయిన పాపాలను పోగొట్టేది, పది పాపాలు - (1)లోభిత్వం 
(2ద్వేషం (8) భ్రమ (ఉ)అబదాలాడడం (5)అపవాదు (6) దూ 
7). వ్యర్థభాషణ (8).జారత్వం (9) చోరత్వం (10).మారణం 
ఈ పది రకాల పాపాలను హరించేదే - పోగొటేదే దసరా. ( సనాతన 
ధర్మజ్యోతి అక్షోబరు సంచిక నుండి) 


26 


వ మదాంధ్ర మహా భాగవతము 
a rr 

- డాక్టర్‌ ఆచార్య జక్నంపూడి మునిరత్నం (తిరుపతి) 

(గత సంచిక తరువాయి) 
ఆవేశం తెచ్చిన అనర్థం: మైత్రేయుడు చెప్పింది విని విదురుడు 
సంతోషించాడు. “నీ దయవల్ల యజ్ఞవరాహ వృత్తాంతాన్ని విన్నాను. కానీ 
నాకు మాత్రం తనివి తీరలేదు. విష్ణుకథలు అలాంటివి మరి. రాక్షసుడైన 
హిరణ్యాక్షుడికి, విష్ణువుకూ తగాదా ఎందుకు వచ్చింది? వరాహ రూపం 
ధరించిన ఆ విష్ణువు యుద్ధంలో ఆ రాక్షసుణ్ణి ఏవిధంగా వధించాడు? 
వివరంగా నాకు విశదపరచు” అని విదురుడు మైత్రేయుణ్ణి అడిగాడు. 
మైత్రేయుడు చెప్ప సాగాడు. 

దక్షప్రజాపతి కుమార్తెలలో దితి ఒకతె . ఒకరోజు సాయంకాలం 
ఆమెకు సంతానం మీద మక్కువ కలిగింది. విరహమధికమైంది. అప్పుడే 
విష్ణువునుద్దేశించి అగ్నికార్యం నెరవేర్చి హోమశాల ముందు కూర్చుని 
ఉన్న భర్త దగ్గరకు వెళ్ళింది. తన దుస్తరతాపాన్ని ఆయనకు విన్నవించింది. 
“ప్రాణేశ్వరా! మన్మథుడు తన బాణాలతో నన్ను తీవ్రంగా 
బాధిస్తున్నాడు. నేను తట్టుకోలేకపోతున్నాను” నీ నైపుణ్యాన్ని ప్రదర్శించి 
నన్ను కాపాడు. ఈ మాట కూడా విను. ఇదివరకే నీ సత్మృపతో నా 
సపత్నులంతా గర్భవతులై సంతోషంగా ఉన్నారు. నేను మాత్రం శోక 
వ్యాకుల మనస్మునాలినై అలమటిస్తూ ఉన్నాను. ఆర్తురాలినైన నన్ను 
రక్షించడం నీకు పరమధర్మం కదా. నీలాంటి సత్పురుషులకు ఇంతకంటే 
మించిన ధర్మం వేరే ఉంటుందా? మహాత్మా! భర్త గౌరవానికి పాత్రులైన 
భార్యల కోరికలన్నీ నెరవేరుతాయి. కీర్తి చేకూరుతుంది. లోకుల ప్రశంసలను 


జూలై 2022 27 


Scanned by CamScanner 


= त = న వల का मा ~ నన్న థె. 


కూడా _ పొందుతారు. పురుషుడు తన భార్య ఉదరం ద్వారానే 
పుత్రుడుగా కూడా జన్మిస్తాడు. ఈ విషయాన్నే వేదం కూడా చెబుతూ 
ఉంది.” అని దితి పతిని పలుసార్లు ప్రాధేయపడింది. 


కశ్యప (ప్రజాపతి పతివ్రత, ప్రియసతి అయిన దితిని మంచి 
మాటాలతో అనునయించాడు. “దితీ! నువ్వు చెప్పింది సమంజసంగానే 
ఉంది. పురుషుడు తన భార్య ద్వారానే ధర్మార్థ కామ మోక్షాలను 
పొందుతాడు. గృహస్థుడు తాను తరించడమే కాక తక్కిన ఆ(శ్రమాల 
కూడా తరింపజేస్తాడు. అలాంటి గృహస్థుడిలో అతని భార్య 
అర్థభాగం. ఆమె మీదనే తన భారాన్నంతా మోపి గృహస్థుడు స్వేచ్చగా 
సుఖసంతోషాలను అనుభవిస్తాడు. భార్య సహాయంతో అతడు తన 
ఇంద్రియాలను జయిస్తాడు. భార్య బుణం తీర్చుకోవడం సత్సురుషులకు, 
సైతం సాధ్యం కాదు. నీ దుఃఖాన్ని విడిచిపెట్టు. సాధ్వీ! ఇది సంధ్వా 
సమయం. శివుడు భూతగణంతో కలిసి సంచరిస్తూ ఉంటాడు. ఈ 
సమయం సంగమానికి పనికిరాదు. ఒక ముహూర్తకాలమాగు నీ కోరిక 
నెరవేరుస్తాను. 


రుద్రుడు త్రినేత్రుడు. ఆయనకు నచ్చిన వాళ్ళు, నచ్చని వాళ్ళు 
అంటూ ఎవరూ లేరు. అతడు అందరిపట్ల సమత్వాన్నే ప్రదర్శిస్తాడు. 
అన్ని ప్రాణులలోనూ అంతర్యామిగా ఉంటాడు. మేమంతా కూడా ఆయన 
మాయకు లోబడే వర్తిస్తూ ఉంటాము. అనుభవించి విడిచిన పూలమాల 
విధంగా మాయ అతనికి దూరంగా ఉంటుంది. అయినప్పటికీ ఆయన 
పాదాలను సేవించాలనే ఆకాంక్షతో ఉంటుంది. మేము కూడా ఆయనను 
అనుసరించే ఉంటాము. సాటిమేటి లేని పరమశివుణ్జి అస్థిమాలాధరుడనీ, 
ఆదిభిక్షువనీ, విభూది పూసుకునే వాడనీ అపహాస్యం చేసేవాళ్ళు 


a అశాశ్వతమైన తమ శరీరాన్ని సుంగధ లేపనాలతో మాల్యాంబర 
భూషణాలతో అలంకరించుకొనే వారు మూర్భులు. అటువంటి పరమశివుడి 
ఆ(గహానికి గురికారాదు”. అని కశ్యపుడు దితికి నచ్చజెప్ప జూశాడు. 
అయితే ఆమె అతని సూచనను అంగీకరించలేదు. సహనం కోల్పోయింది. 
విరహంతో వేగిపోయింది. కోరిక తీర్చుకోవాలనే తొందరలో భర్త 
అంగవస్ర్తాన్ని లాగింది. కశ్యపుడు ఆమె పరిస్థితిని అర్థం చేసుకున్నాడు. 
చేసేది లేక ఏకాంతంలో తన కాంత కోరిక తీర్చాడు. తరువాత కాళ్ళు 
చేతులూ శుభ్రపరచుకొని స్నానం చేసి వచ్చాడు. బ్రహ్మ గాయత్రిని 
జపించాడు. చేయకూడని పని చేసినందుకు దితి కూడా సిగ్గుపడింది. 
పరమేశ్వరుణ్ణి పరిపరి విధాలా మనసులో ప్రస్తుతించింది. తన గర్భాన్ని 
అతడు రక్షించుగాక ! అనుకుంది. 


తన భర్త కశ్యప ప్రజాపతి వల్ల గర్భం నిలిచినందుకు దితి ఎంతగానో 
సంతోషించింది. ఇంతలో సంధ్యావందనం ముగించుకొని కశ్యప ప్రజాపతి 
అక్కడికి రానే వచ్చాడు. మన్మథ పీడితురాలై వ్యామోహానికి గురై చేయరాని 
'పని చేసినందుకు కశ్యపుడు దితిని సున్నితంగా మందలించాడు. “సత్తీ ! 
|నువ్వు మదన తాపానికి తట్టుకోలేకపోయావు. సిగ్గునూ, భయాన్నీ విడిచి 
పెట్టావు. బలవంతంగా సంగమించావు. దీని ఫలితం దారుణంగానే 
ఉంటుంది. నీకు పుట్టబోయే కుమారులిద్దరూ బలవంతులౌతారు. శక్తి 
సంపన్నులౌతారు. సజ్జనులను బాధిస్తారు. ఆ దుర్మార్గుల దుండగాలను 
సత్పురుషులు సహించలేకపోతారు. సర్వజ్ఞుడూ, సర్వేశ్వరుడూ అయిన 
విష్ణువుకు తమ బాధలను విన్నవించుకుంటారు. ఈ దుర్మార్గుల బారి 
నుంచి తమను కాపాడమని వేడుకుంటారు. అపార కరుణా సముద్రుడైన 


అచ్యుతుడు నీ కుమారులను హతమార్చి లోకాలకు క్షేమం కలిగిస్తాడు. 
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3 
[क మాటలు విని దితి భయపడింది. బాధపడింది. ఆమె ముఖం 
వెలవెలబోయింది. కశ్యపుడితో ఇలా అంది. 


“స్వామీ ! తమోగుణ ప్రవృత్తితో మంచివారికి అపకారం చేసే 
వారికి హాని తప్పదు. వారి సంపదలూ, ఆయువూ నశిస్తాయి. శత్రువుల 
చేతుల్లో వారికి చావు తప్పదు. ఇది ముమ్మాటికీ వాస్తవం. మన 
కుమారులు ఆర్యులకు అపకారం చేసి దానివల్ల శ్రీహరి చేతిలో 
మరణించడం కూడా మహాభాగ్యమే కదా! ” 


కశ్యప ప్రజాపతి దితితో ఓదార్పుగా మాట్లాడాడు. “దితీ ! నీ 
విపరీత ప్రవర్తన వల్ల ఇంతటి దుస్థితి దాపురించింది. బాధపడవద్దు. 
చింత విడిచిపెట్టు. శ్రీహరి పాదాలను స్మరించు. నాకు సంతోషం 
కలిగేలా నన్ను సేవించు. నీ కుమారుల్లో హిరణ్యకశిపుడనే వాడికి ఒక 
దైవభక్తుడు కుమారుడుగా జన్మిస్తాడు తన మంచి గుణాలతో అందరి 
మెప్పుకు పాత్రుడౌతాడు. అతని కీర్తి అన్ని లోకాల్లోనూ వ్యాపిస్తుంది. 
వంశ పవిత్రుడౌతాడు. మహా యోగీశ్వరులు కూడా ఆ మహానుభావుడి 
సత్రవర్తనకూ, సాధు శీలానికీ మురిసిపోతారు. అతని అడుగుజాడల్లో 
నడవాలని కోరుకుంటారు. అతడు నిరంతరమూ నీలమేఘశ్యాముణ్జే 
మనసులో నిలుపుకుంటాడు. లోకంలో అన్నిటినీ తుచ్చంగా భావిస్తాడు. 
కేవలం విష్ణుభక్తితోనే జీవితం సాగించాలను కుంటాడు. ఇతరుల 
అభివృద్ధికి సంతోషిస్తాడు. ఇతరులు బాధపడితే తాను కూడా 
బాధపడుతాడు. ప్రపంచమంతా భగవన్మయమని భావిస్తాడు. అలాంటి 
భావన కూడా భగవంతుడి దయవల్లనే కలుగుతుందని విశ్వసిస్తాడు. 
అతనికి శత్రువులు ఉండరు.” 


తన కుమారులు విష్ణువు చేత మరణిస్తారని విని విచారించిన 
30 వేదాంతభేరి 


| క్రమంగా అభివృద్ధి కాసాగింది. ఆ గర్భం తేజస్సు తక్కిన తేజస్సులను 


తిరస్కరించింది. దితి గర్భం వంద సంవత్సరాలు కొనసాగింది. 


దేవతలకు భయం పట్టుకొంది. (బ్రహ్మ దగ్గరకు వెళ్ళారు. 
నమస్మరించారు. అతని గొప్పతనాన్ని కొనియాడారు. దితి గర్భంలో వృద్ధి 
పొందుతున్న కశ్యప వీర్యాన్ని గురించి తెలియజేశారు. ఆ వీర్యం వల్ల 
కలగనున్న ఉపద్రవం నుంచి రక్షణ కల్పించమన్నారు. [బ్రహ్మ వారి 
మాటలను ఆలకించాడు. ఓదార్పు ధోరణిలో చెప్ప సాగాడు. 


“దేవతలారా! సనక సనందన సనత్ముమార సనత్సుజాతులనే వారు 
మీకంటే ముందే పుట్టారు. వాళ్ళు నా మానస పుత్రులు. ఆశ లేనివాళ్ళు! 
ధైర్యవంతులు, నడచి వచ్చే మోక్షమేమో అనుకునేలా ప్రవర్తించే వాళ్ళు. | 
వాళ్ళు అన్ని లోకాల్లోనూ సంచరిస్తూ ఉంటారు. ఒకసారి వాళ్ళకు విష్ణువును 


చూడాలనిపించింది. సనకాదులు వైకుంఠానికి వెళ్ళారు. ( సశేషం ) 


వేదాన్తభేరికి ఈక్రింది వారు పోషక చందా పంపినారు 
1.స్వామి రామానంద (శ్రీరమణ సేవాశ్రమము, రాచపల్లి)-రూ. 2000/- 


. జెకృష్ణ భగవాన్‌ గౌడ (కర్నూలు) - 

. ఆర్‌. శ్రీనివాస రావు (హైద్రాబాద్‌) - 

. 23.505 సంజయ (శ్రీకాళహస్తి) -  రూ.2000/- 

. పి.వి. సత్యనారాయణ (హైద్రాబాద్‌) - రూ2000/- 
సద్గురు సర్వ సేవా ట్రస్టుకు ఈక్రిందివారు పైకం పంపినారు. 

. శ్రీమతి పి. నాగమల్లిక (హైద్రాబాద్‌) -  రూ.30000/- 

. దా॥ మేడా ధృవకుమార్‌ (బెంగుళూరు) - రూ.11116/- 


రూ.2000/- 
రూ.2000/- 
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అ సుందరుడు - సీత సుందరి. కథ సుందరం. 
వనం సుందరం. హనుమ సుందరుడు. మం[తం సుందరం. 
సుందరకాండలో సుందరం కానిదేమున్నది ?అనిపై శ్లోకాల భావం. 
సామాన్య పాఠకుల ఆకళింపు కోసం ఇంచుక. వివరణ. ` 


సుందరకాండ ¢ 


~ ఆచార్య కె. నర్వోత్తమరావు 

భారతదేశంలో ప్రత్యేకించి హైందవులకు పరిచితమయిన 
(గంథాలు శ్రీమద్రామాయణ మహాభారతాలు. రామాయణమంటే 
ప్రధానంగా సీతారాముల చరిత్ర, మరి పాఠశాలల్లో చదువుకొనే పిల్లల్ని 
రామాయణంలో ఎవరి చరిత్ర మీకిష్టమంటే తడుముకోకుండా 
“హనుమచ్చరిత్రి అంటారు. కాసంత పౌరాణిక పరిజ్ఞానమున్న వారిని 
హనుమచ్చరిత్ర ఏ కాండలో ఉందని ప్రశ్చిస్తే 'కిష్మింధాకాండి మంటారు. 
కానే కాదు 'సుందరకాండిలోనే అని జవాబిచ్చేవారున్నారు. ఇవేవీ 
సరికావు. రామాయణంలో కిష్మింధాకాండ, సుందరకాండ, యుద్ధకాండం 
లోను హనుమచ్చరిత్ర అంశాలున్నాయని మరికొందరు తమ పరిజ్ఞానాన్ని 
ప్రకటించుకొంటారు. మరి వీరందరు చెప్పినవి వాస్తవాలయినా 
శ్రీమద్రామాయణంలో, ఐదవకాండమయిన సుందరకాండలో హనుమద్‌ 
వైభవం’ సువిస్తరమనడంలో సందేహమేమీ లేదు. 


సుందర 'శ్రిరాముడు” : సౌందర్యం రెండు రకాలు. మొదటిది శారీరక 
సౌందర్యం. ఈ సౌందర్యాన్ని నిర్ధారించడానికి సాము ద్రికా శాగస్త్రమొకటే 
ప్రమాణం. శ్రీరామచంద్రుల శారీరక సౌందర్య ప్రసక్తి సుందరకాండ 
35వ సర్గలో వర్ణితం. ఈ వర్ణనలో జెచిత్యమున్నది. ఒక పురుషుని 
సౌందర్యాన్ని తల్లి గుర్తిస్తుంది. ఆపై వివాహమాడిన భార్య. తదనంతరం 
తన ఆరాధ్య పురుషుని సదా అంటిపెట్టుకొన్న సేవకుడు, భక్తుడు. 

సీతమ్మకు అశోకవనంలో ఇతరులతో మాటలాడడానికి 
సవాలక్షల ఆంక్షలున్నాయి. స్వతః ఆమెకంటూ అనేక సందేహాలున్నాయి. 
తనతో సంభాషించేవాడు వానరరూపం ధరించిన రావణుడా అని ఒక 
సందేహం. ఇక తన దగ్గరికి వచ్చిన వ్యక్తికీ, రామునికున్న అనుబంధ 
మేమిటని మరో ప్రశ్న తన్ను నమ్మించడానికోసం ఆ వ్యక్తి చెబుతున్నవన్నీ 
కల్పనలా అని ఒక తర్శం. నిజంగా శ్రీరామధూత అయితే. 


శ్రీమద్రామాయణంలోని బాలాది కాండలకు సంబంధించిన 
ప్రత్యేక శ్లోకాలు ప్రసిద్ధం కావు. కాని సుందరకాండకు సంబంధించిన కీదృశ్యం తస్య సంస్థాన రూపం రామస్య కీదృశం 

కథమూరూ కథం బాహూ లక్ష్మణస్య చ శంసమే = 3.5.4 

ఆ స్వామి ఆకార విశేషాలు అతనికి తెలిసి వుంటాయని, శ్రీరామ 
దూత అయితే తప్పక సమాధానం చెబుతాడని ఆశంస. సీతమ్మ సందేహం 
సహేతుకం కావడంతో శ్రీరాముని శారీరక సౌందర్యాన్ని హనుమ 15 
శ్లోకాలలో వర్ణించాడు. తాననుకొన్న సమాధానం రావడంతో ఆ పై 
సీతమ్మ హనుమంతుని విశ్వసించింది. 
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म — oo ద వ ల న” 


_ రెండవది మానసిక సౌందర్యం. ఇది ఇతరులకు మాత్రం 
తెలిసేది. వాల్మీకి లోకోత్తరుడయిన వాడెవడని ప్రశ్నించడంలోనే स 
సౌందర్య విశిష్ట లక్షణాలు అవగతమవుతాయి. సుందరకాండ 
హనుమంతుడు శ్రీరామచంద్రుని విశిష్ట గుణాలను చాలచోట్ల 
ప్రశంసించాడు. అశోకవనంలో హనుమంతుడు సీతకు కనబడకుండా 
చెటు ఆకుల మరుగున దాగి రాముని కథ వినిపించడంలో శ్రీరామసంబంధి 
విశిష్ట గుణాల ప్రస్తావన ఉంది. (31, 35వ సర్గలు) 

“విశేషజ్ఞ థ్రేష్ట సర్వధనుష్మతామ్‌, తన నడవడికలో ఎట్టి లోపములు 
లేకుండా రక్షించుకొనేవాడు, తన వాళ్ళను, సకల జీవలోకములను, సకల 
ధర్మాలను రక్షించేవాడు, సత్యపరాక్రముడు, మహాయశుడు, వేదవిదాం 
వరుడు, (బ్రహ్మోద్యస్రాల ప్రయోగాలలో సిద్ధహస్తుడు, సూర్యతేజుడు, చంద్ర 
మనోహరుడు, కుబేరుని వలె సకల లోక ప్రభువు, విష్ణువువలె పరాక్రమ 
వంతుడు. గొప్ప కీర్తికలవాడు. మహారథుడు, కోపగించవలసిన సమయం 
లోనే కోపం ప్రదర్శించేవాడు. తగినవారినే సంహరించేవాడు, సంత్యధర్మ 
పరుడు, శ్రీమంతుడు, జనులను చేరదీయడంలో అనుగ్రహించడంలో 
ఆసక్తి కలవాడు, దేశకాల విధిజ్ఞుడు, సర్వలోక |ప్రియానాథుడు, ఆకాశ 
మార్గంలో రావణునితో వెళ్ళే వేళ పడవేసిన నగలను చూచి పరితపించిన 
వాడు, సీతా విరహతప్పడు లాంటివి. 
సీతమ్మ సౌందర్యం : సుందరకాండలో సీత్రమ్మ సౌందర్య వీక్షాం చేసినవారు 
(ప్రధానంగా రావణుడు, హనుమంతుడు, ఆపై రాక్షసాంగనలు. వీరు 
అమ్మలో దర్శించిన సౌందర్యం ఏకరూపం కాదు. రావణునిలో “భోగేచ్చాత్మక 
సౌందర్య వీక్షణం” హనుమంతునిలో “ఆరాధ్య సౌందర్య వీక్షణం' 
ప్రధానమయితే రాక్షసాంగనలలో 'ఈర్యాత్మక సౌందర్య వీక్షణా విభేదాలు” 


కనిపిసాయి. 
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_ వంశజుడు, పరాక్రమవంతుడు, పరమశివుని మెప్పించిన 
వాడయిన రావణుడు రసికగ్రేష్ణుడనడానికి సుందరకాండలోని రావణాంతః 
పుర నారీజనం ఒక సాక్ష్యం. ఇక రెండవది నారీజన పరివృతుడై తన్ను 
వలచి వచ్చిన వారిదిగో అని ప్రదర్శించేలాగున అశోకవనిలో మందీ 
మార్చలంతో తన్ను ఒల్లని సీతాదేవి దగ్గరికి రావడం. పరదారాభిగమనరతు 
డయిన రావణుని దృష్టి మొదట సీతమ్మ శారీరాంగక సౌష్టవం పైననే 
పడింది. సీతాదేవిని చూచి “ఏనుగు తొండం లాంటి తొడలు కలదానా! 
నన్ను చూచిన వెంటనే నీవు నీ దర్శనీయ స్తనాలను, ఉదరాన్ని నాకు 
కనబడనీయకుండా చేస్తున్నావెందుకు? అనడం రావణుని భోగేచ్చాతృష్ణను 
బయటపరచేది. అంతటితో ఆగక రావణుడు సీతా! సుందరమయిన 
నీ యౌవనం గడచిపోతూ వుంది. సుందర రాశిగా బ్రహ్మ నిన్ను సృష్టించి 
ఆపై సుందర రూప నిర్మాణ (క్రియ ఆపివేసి వుండవచ్చు. నీ సర్వావయవ 
సౌందర్య వీక్షణంలో నా పట్టు సడలనీయకుండా అక్కడికక్కడ నిలిచిపోతూ 
వుంది. నీలాంటి సుందరి ఆభరణాలను కూడా ధరించాలని, ఆభరణా 
లంకృత అయిన నిన్ను చూడాలని నేను తపిస్తున్నాను. నీవు చారుస్మితవు. 
అందమయిన పళ్ళవరుస గల దానివి. చారునేత్ర విలాసినివి. మనోహారిణివి. 
నీవు నలిగిన వస్త్రాలతో వున్నా నిరలంకృతవయినా నిన్ను చూచాక నా 
భార్యలతో ఆనందించలేకపోతున్నాను” అని సిగ్గు విడిచి చెప్పడంలో 
కామాతురాణాం న భయం న లజ్ఞా' అనడాన్ని రూఢిపరచేలా వుంది. 
అశోకవనంలో ఆడవారి ముందట రావణుడాడిన మాటలన్నీ భోగేచ్చాశ్మకాలే. 


ఆరాధ్య సౌందర్య వీక్షణం: సీతాన్వేషణార్థం లంకలో (ప్రవేశించిన 
హనుమంతుడు చివరకు అశోకవనిలో సీతమ్మను దర్శించిన వేళ అతనిలో 
ఆరాధ్య భావమే బావుటా వేసింది. ఈ సందర్భంలో వాల్మీకి వర్ణనలు, 


ఉపమాలు ఆరాధ్య భావాన్ని పెంచుతున్నాయి. మచ్చుకు - 
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nl ` क ప్రారంభంలో నిర్మలమై म 
| కప్పబడిన అగ్నిజ్వాల, ఆభరణ పరిత్యక్త అయిన అబల పద్మాలు లేని 
' కొలను, కుజగ్రహ పీడిత అయిన రోహిణి, శరదృతువు నాటి భూమి, 
' సందేహం కలిగించే అర్థం గల స్మృతివాక్యం, క్షీణించిన sain సడలని 
| శ్రద్ధ, నిరోధింపబడిన ఆశ, క్రపటంతో కూడిన ఆలోచన, మిథ్యాపవాదంతో 
పతనమయిన కీర్తి, కారుమేఘాలు కమ్మిన చంద్రుని కాంతి- ఇలాంటీవి 
| వాల్మీకి రచనలో కోకొల్లలు. 
సీతమ్మను చూచిన హనుమకు శ్రీరాముడే ముందు గుర్తుకు 
| వచ్చాడు. 
| పసిడి మేనిగల సీతమ్మ రామునికి ప్రియమయిన ఇల్లాలు. ఈ తల్లి 
' పతి చూపులకు దూరమయినా మనసు నుండి దూరం కాలేదు. కారుణ్యం, 
' సౌజన్యం, శోకాదులతో ఇరువురు బాధపడడం చూస్తుంటే ఒకరి కొకరుగా 
వీరున్నారన్నాడు. 
అశోకవనిలో సీతమ్మను చూసిన వేళ హనుమ నమస్కరించాడు. 
| లంకా దహనానంతరం మరల అశోకవనం చేరుకొని ఓదార్పుతో భరోసా 
' रथे) “వైదేహికి' ప్రణమిల్లినాడు. ఆ అలాగే శ్రీరాములకు తన ప్రయాణ 
వృత్తాంతం చెప్పడానికి ముందు “ప్రణమ్య శిరసా దేవ్యై సీతాయై తాం 
| దిశం ప్రతి' (65-7) అని వాల్మీకి వర్ణన. ఇవన్నీ హనుమ ఆరాధ్య సౌందర్య 
వీక్షణాన్ని విశదం చేస్తున్నవి. 
ఆ ఈ ఊంల కలయిక ఓంకారము, ఓంకారోచ్చారాణలో 'ఆి పలుకునపుడు 
ఉదర (కడుపు) భాగమునందును. 'ఈి పలుకునపుడు ఊపిరితిత్తులయందును. 
అట్లే ఊం పలుకునపుడు కపాలమునందును చలనము (స్పందన) కల్లి మంచి 


(ధన్వంతరి వాణి ఏప్రిల్‌ సంచిక నుండి ) 
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వ్యాయామము జరుగును. ఓంకార శబ్దం శక్తి స్వరూపమని సైన్సు చెపుతోంది. || 


— - నిర్వాణ ప్రకరణం 
 -డా॥ నముద్రాల లక్ష్మణయ్య, (తిరువతి) 
ఉత్తరార్థం - ఇచ్చా చికిత్సాయోగోపదేశం 
శ్రీరాముడు :- (బ్రహ్మన్‌! నైష్మర్య్యంచేతా, అహంకారాదుల కల్పనను 
త్యజించుటచేతా జీవుని శరీరం శీఘ్రంగా పడిపోతున్నది. అలాంటప్పుడు 
అతని జీవిత కాలవ్యవహారం ఎలా సంభవిస్తుంది? 

వసిష్టుడు :- రామా! జీవించియున్న వానికే కల్పనాత్యాగం సంభవిస్తుంది. 
నప పాకీ జీవింపని వానికది సాధ్యం కాదు. కల్పనాత్యాగ స్వరూపం 
జీవనాననికి విరుద్ధం కాదు. దీనిని ఉన్నది ఉన్నట్లు వివరిస్తాను. 
శ్రవణాలంకారమైన ఈ విషయం విను. 


కల్పనా స్వరూపం తెలిసినవారు దేహాదులందు అహంభావన 
కల్గియుండడమే కల్పన యని అంటున్నారు. వానియందు చిదాకాశ భావన 
గావించడమే కల్పనా త్యాగమనబడుతుంది. కల్పనావేత్తలు పరిచ్చిన్న 
పదార్థాల పృథగ్భావననే కల్పన అన్నారు. ఆ బ్రహ్మోకాశ సత్తను భావించడమే 
సంకల్ప త్యాగమనబడుతుంది. 

తత్త్వ్వజ్ఞులు దృశ్య వస్తువులను సత్యములని భావించడమే కల్పన 
మంటారు. ఆ వస్తువులు పంచభూతాల వికారాలే కాన వాటిని అసత్యములనే 
భావించడమూ, సర్వమునూ అరగ భావించడమూ సంకల్ప 
త్యాగమవుతుంది. పదార్థాల స్మ సంకల్పం, స్మరణ లేకుండడమే మోక్షు. 
ఆ స్మరణం పూర్వం అనుభవించిన విషయాల గురించీ, అనుభవింపని 
విషయాల గురించీ గూడ సంభవిస్తుంది. 

మహామతివైన రామా! అనుభూతాలు, అననుభూతాలూ అయిన 
ద్వివిధ పదార్థాల స్మరణను విస్మరించి, (బ్రహ్మంకంటె భిన్నమైన సకల 
వృత్తులనూ శీఘ్రంగా మరచి బ్రవ్మోకారవృత్తి లీనత పొంది కట్టెవలె నగరంగా 
వుండిపో, సర్వమూ మరచి (ప్రాప్తములైన అభ్యస్త వ్యవహారాలలో సగం 
నిద్రించిన బాలకుని వలె చేష్టలు గావిస్తూ వుండు. 
అనఘా! నిస్సంకల్ప ప్రవాహము చేత కుమ్మరి చక్రం లాగా పూర్వ 
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त्प 
तत स हि పతితములైన స్వకర్మలలో స్పందించు. 


'పరమఢ్రేయమని బిగ్గరగా అరచి చెబుతున్నాను. ఐనా ఏ క్‌ నా 
'మాట వినకున్నాడు. దీనిని అంతఃకరణంలో ఏల భావించకున్నాడు? 


|'అనంతమూ, పరమూ, శుద్ధమూ అయిన ఆత్మరూపము నందు ఎవడు 


గావిస్తూ వుండు. చిత్త రహితుడవై నిర్వాసనా 


nh 
-2 


రెండు భుజాలూ పైకెత్తి సంకల్పం లేకుండా ఉండడమే 


ఆహా! మోహము యొక్క మాహాత్యమెట్టిదో కదా! సకల దుఃభాలనూ 
తొలగించే “విచార మనే చింతామణి తమ హృదయంలోనే ఉన్నా, దానిని 
జనులు పరిత్యజిస్తున్నారే ! 

దృశ్య దర్శనాలు లేని అవేదనమే అసంకల్చ్పం. దానిలో తన్మయుడై 
యుండాలి. ఇదే పరమగ్రేయం. దీనిని స్వయంగా సర్వ వ్యాపకమూ, 


ఎందుకు దుఃఖించును? మరు భూమిలో అంకురం లాగా నీలో 
ఏ సంకల్పమూ కలుగకుండుగాక! శిలలో లతలాగా నీలో ఇచ్చ 
'పొడమకుండుగాక! సంకల్ప రహితుడూ, శాంతుడూ అయినవాడు జీవించి 
' యున్నా జీవించకున్నా ఈ జగత్తులో ఏదైనా కార్యం చేయడం వల్ల గానీ, 
|చేయకుండడం వల్ల గానీ ప్రయోజనమేమీ లేదు. 

| కర్మ అకర్మ - ఇవి రెండూ అంతఃకరణంలో శాంతించినవాడవై 
ఈ ఉభయ స్థితులందూ అభేదరూపుడవై యుండు. నీయందు కర్మ గాని, 
కర్తత్వము గాని యుండవు. రామా! 'నేను, నాది' అనే అభిమానముంటే 
దుఃఖాల నుండి విముక్తి పొందవు. దేహాదులలో ఆత్మాభిమానం లేకుంటే 


విముక్తుడవవుతావు. ఇందులో ఏది నీకిష్టమో దానిని ఆచరించు. 


= నాది - అనేవి లేనే లేవు. ఏది ఉన్నదో అది కేవలం 
పరమశివ రూపమే అయి యున్నది. పరమాత్మకంటె వేరైన ఈ జగత్తు 
అనిర్వచనీయమూ, అవస్తువూ అయి యున్నది. 


స్వర్ణం కంటె వేరుగా అంగదాద్యాభరణాలు లేవు. అట్లే ఈ కనిపించే 
జగత్తు ఆత్మకంటె భిన్నంగా లేదు. ఆత్మ కంటె వేజుగా దాన్ని భావించ 
కుండడమే దాని వినాశమంటారు. అది నశించిన పిమ్మట శేషించి 
అధిష్టానమే పరమార్థమగు సత్యమై యున్నది. | 


38 వేదాంతభేరి 


నా స్కృతి పథంలో 


- బ్రహ్మచారి గోపాల్‌ 
ఈ ఉపాధి మణటియు శ్రీమాన్‌ పి. రామచంద్రయ్య (తరువాత 
| కాలంలో చిత్తూరులో తపోవన విద్యాలయ, వృద్ధాశ్రమ సంస్థాపకులు, 
ప్రొద్దుటూరు ఓరియంటల్‌ కాలేజీ ప్రిన్సిపాల్‌) శ్రీ వ్యాసాశ్రమ గురుకులంలో 
సంస్కృతం చదువుచున్న రోజులు. ఆశ్రమ మేనేజరు శ్రీ డి.జి. వెంకటేశ్వర 
స్వామి చిత్తూరులో వుండేవారు. శ్రీ పి.రామచంద్రయ్య విద్యార్థిగా వుంటూ 
| ఆశ్రమ కార్యాలు కూడా చూచేవారు. ఆ సమయంలో రాయలసీమలో 
కరువు చాల తీవ్రంగా ఉన్న రోజులు. పంటలు లేవు. ఎంత పైకమిచ్చినా 
| బియ్యం చిక్కని రోజులు. ప్రభుత్వం కరువు దుకాణాలు తెరచి రేషన్‌ 
కార్డుల మిద లావుపాటి >? బియ్యం చాల కొద్దిగా, కొద్దిగా గోధుమలు 
ఇస్తున్న రోజులు. ప్రభుత్వం ఇచ్చే బియ్యం ఆ(శమ విద్యార్థులకు చాలనే 
చాలవు. శ్రీమాన్‌ రామచంద్రయ్య గారు చాలా శ్రమించి ఈ బియ్యాన్ని 
కొనని కార్డుల వారిని ఆశ్రయించి రేషన్‌ దుకాణదారు (పీతారాంపేట 
రామనాథం శెట్టి గారు) ద్వారా ఆశ్రమ కోటా గాక వాడుకోని రేషన్‌ 
కార్డుల వారి నుండి కొని ఆ బియ్యాన్ని ఆశ్రమానికి తెచ్చేవారు. నిజానికి 
ఆ కరువు కాలంలో బియ్యం సంపాదించడం ఒక గొప్ప తపస్సు. 
is బియ్యంతో వండిన అన్నం కొద్దిగా కొలతతో పెట్టి మిగతా రాగి 
సంగటి పెట్టేవారు. ఆశ్రమంలో ఆ బియ్యం అన్నాన్ని తినలేని మా వంటి 
వారు కొద్ది సంగటితోనే సరిపెట్టుకొనే వారము. శ్రీరామచం[ద్రయ్య 
' ఆశ్రమానికి చేసే సేవ చూచి సద్గురు స్వాములవారికి అతని మిద చాలా 
| వాత్సల్యం ఏర్పడింది. 


ఇట్టి దుర్భర కాటక పరిస్థితులలో ఆశ్రమ విద్యార్థుల హాస్టల్‌ను 
ఆశ్రమం నడుపుతూంది. శ్రీకాళహస్తిలో సివిల్‌ 


तद ఇన్‌స్పెక్టరుగా ఒక 
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क श 
5 ఉండేవాడు. అతనిపేరు జ్ఞాన శిఖామణి అని జ్ఞాపకం. అతనికి 
| శ్రీరామచంద్రయ్య ఆ(శ్రమ విద్యార్థుల భోజనానికి రేషన్‌ బియ్యం కోటా 
'కంటే అదనంగా కొంటున్నాడని తెలిసినది. అతనికి ఆశ్రమమంటే 
| గటేది కాదు. రేషన్‌ బియ్యం అధిక స్టాకుంటే అప్పుడు అరెస్ట్‌ చేసేవారు, 
| కాద్‌ ఉన్నట్టుండి చెప్పకుండా చెయ్యకుండా గామ ह 
'కరణాలను వెంటపెట్టుకొని ఈ ఆర్‌.ఐ. ఆశ్రమ వంటశాల, वह 
'దాడి చేశాడు. బియ్యం స్టాకు వగైరా ఆకస్మికంగా తనిఖీ చేసి ఎక్కువ 
బియ్యం ఉన్నాయని కంప్రెంట్‌ చిత్తూరు సివిల్‌ సపై ఆఫీసరు గారికి 
వ్రాసి బియ్యమును సీల్‌ చేసి గ్రామ మునసబుగారి కప్ప చెప్పారు. 
సివిల్‌ సప్టై ఆఫీసరు వస్తేనే స్టోర్‌ తెరవాలి. రామచంద్రయ్య చాలా 
| భయపడినాడు. కానీ పూజ్య సద్గురు స్వాములవారి కరుణ అతనిపై 
గలదు. 


మరు రోజు చితూరు నుండి సివిల్‌ సప్లై ఆఫీసర్‌ గారు వచ్చారు. 
ఆ సమయంలో ఆశ్రమ భోజనశాలలో విద్యార్థులం 60 మంది కొద్ది 
| ०6 అన్నం మిగతా కొద్ది సంగటి తింటూన్నాము. ఆఫీసరు నేరుగా 
భోజనశాలలో ప్రవేశించారు. ఈ కేసు పెట్టిన ఆర్‌.ఐ. చాలా ఖుషగా 
ఉన్నాడు. ఆఫీసరు గారికి ఈ బీద విద్యార్థుల భోజనాలు చూచి 
కన్నీళ్ళు కారాయి. మునసబును పిలిచి స్టోర్‌ పీల్‌ తీయమన్నారు. లోపల 
ఉండవలసిన వాని కంటే కొద్దిగా బియ్యం అధికంగా వున్నాయి. ఆఫీసర్‌ 
ఆర్‌.ఐ. మిద అగ్గిబుగ్గిలమైనారు. ఏమయ్యా ఇంత బీద విద్యార్థుల 
మీదనా నీ ప్రతాపం చూపేది. పోనీ ఎక్కువ స్టాకూ లేదు. వున్నా 


ఇంతమంచి కార్యానికా నీవు కేసు పెట్టావు అని చీవాట్లు పెట్టీ కేసు 
కాన్సిల్‌ చేశారు. ॥ 


ఆశ్రమ వాసుల - విద్యార్థుల ఆనందం చెప్పబనిలేదు. 
40 


_ ఆశీర్వాదంతో, అనుగ్రహంతో ఈ పెద్ద అవమానం అవలీలగా 
తొలగిపోయినందుకు అతని ఆనందానికి అవధులు లేవు. ఆఫీసరు 
రామచంద్రయ్యను పిలిపించి రేషన్‌ బియ్యాన్ని కోటా అధికం చేశారు. 
ఇలా సద్గురు స్వాములవారి కృప రామచంద్రయ్యకు ఆశ్రమ 
సేవలో అనేకమార్లు లభించింది. శ్రీవారి పరిపూర్ణ అనుగ్రహానికి పాత్రుడైన 
తాను స్వయంగా సంపాదించిన కోట్ల రూపాయల తపోవన స్థలాన్ని 
హైస్మూలును, లక్షల రూపాయల పైకాన్ని అప్పటి ఆశ్రమ పీఠాధిపతులు 
పూజ్య శ్రీ విద్యానందస్వాముల వారికి సమర్పించి ధన్యులయ్యారు. 
త్రినేత్ర వైద్యాలయ (€> మూలనిధికి ఈ (క్రిందివారు 
విరాళర పంపినారు 

1. శ్రీమతి ఆదం వైదేహి (అక్మారాంపల్లి - తిరుపతి) -రూ. 100000/- 
2. నందగోపాల్‌ (బ్యాంకు ఎంప్లాయి)- తిరుపతి ~ రూ.50000/- 
3. అత్యం వెంకటాచలం (పెనుగొండ-ప. గో. జిల్లా) - రూ.20063/- 
4. పి. నాగమల్లిక (హైద్రాబాద్‌) 


~ ८४९. 20000/- 


8. శ్రీమతి లింగారెడ్డి సౌందర్యమ్మ (రామారెడ్డి పాళెం,మోంజూరు)- రూ. 10000 


6. శ్రీమతి డా॥ ఎ, తారాలక్ష్మి ఇంగ్లీషు లెక్చరర్‌ (నాయుడు పేట)-రూ. 10000/- 
7. బచ్చు రత్నమాల (కాకినాడ) ~ ८०९. 10000/- 
8. జె, శేషగిరిరావు (హైద్రాబాద్‌) -  ఈరూ,10000/- 
9. 8. ఆంజనేయులు చెట్టి (బెంగుళూరు) రూ. 10000/- 
10. శ్రీమతి జె. సరోజిని (హైద్రాబాద్‌) -  రూ.20000/- 


వీరిని భగవంతుడనుగ్రహించుగాక. దాతలకు 80 జి సెక్షను 
wy ఇన్‌కంటాక్సు మినహాయింపు గలదు. 


వరాలకు సెల్‌ : 9505718452. 
జూలై 2022 
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TD = nn 


eens 


= | 
(01). 28-05-2022వ తేది మాసశివరాత్రి సందర్భంగా ఆశ్రమం 
శివాలయంలో ప్రదోషకాలంలో శ్రీనర్మదేశ్వరునకు రుద్రాభిషేకము, బిల్వార్చన 
జరిగినది, 

| (02). 30-05-2022వ తేది కృత్తిక సందర్భంగా ఆశ్రమంలోని 
సుబ్రహ్మణ్యస్వామికి ప్రదోష కాలంలో అభిషేకం, అర్బన జరిగినది 
(03). 14-06-2022వ తేది పూర్ణిమ సందర్భంగా ఆశ్రమ అధిష్టాన 
మందిరంలో గురుపొదుకలకు పూజ, ప్రసాద వినియోగం జరిగినది 
| (04). 5-06-2022వ తేది శ్రీ స్వాములవారి ఆరాధనోత్సవ నిర్వహణ 
సమితి సమావేశం జరిగినది. 24వ ఆరాధనోత్సవ జమా ఖర్చుల ఆడిట్‌ 
రిపోర్టును ఆమోదించడమైనది 

(05). 5-6-2022వ తేది సద్గురు సర్వ సేవా ట్రస్టుబోర్డు సమావేశం 
' జరిగినది. 

| (06). 8-06-2022వ తేది (త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టు బోర్డు, ప్రత్యేక 
సమూవేశం జరిగినది. 

(07). ఆశ్రమ కంటి ఆసుపత్రిలో మే నెలలో ఓ.పి. విభాగంలో _758 
| మందికి కంటి పరీక్షలు చేయబడినవి 79 మందికి కంటి పొరలు తీసి 
కళ్ళలో లెన్సు అమర్చబడినవి.50 మందికి ఉచితంగా కళ్ళద్దాలు ఇవ్వబడినవి. 
(08). 11-06-2022వ తేది నుండి 21-06-2022 తేది వరకు 
| ఆశ్రమంలో బాలబాలికలకు వేసవి శిక్షణ శివిరం జరిగినది. 25 మంది 


బాలబాలికలు పాల్గొన్నారు. 
౧ 


42 వేదాంతభేరి 


పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరిస్వాములవారి 
రచనలు చదవండి, చదివించండి. 


రూ. 
గీతామకరందము (తెలుగు) 350.00 
గీతామకరందము (ఇంగ్లీషు) 400.00 
యోగవాసిష్ట రత్నాకరము 300.00 
రామాయణ రత్నాకరము 300.00 
భాగవతరత్నాకరము 300.00 
భారతరత్నాకరము 300.00 
ఉపనిషద్రత్నాకరము 150.00 
మోక్షసాధనరహస్యము 100.00 
The Secret of Liberation 200.00 
Lecturers on Geetha 200.00 
గీతోపన్యాసములు 120.00 
(బ్రహ్మచర్యవిజయము 60.00 
(బ్రహ్మానంద వైభవము 30.00 
ఆత్మానుసంధానము 50.00 
అమృతబిందువులు 50.00 
స్టూలాక్షరి తాత్సర్యగీత 70.00 
పరమార్థ కథలు 120.00 
స్వాములవారి జీవిత చరిత్ర 100.00 
ఉపనిషత్‌ కథలు 40.00 
(గంథములు కావలసినవారు పైకనిన ప్రకారము వీటి ధరలను 
ఎం.ఓ. ద్వారాగానీ, చెక్కు ద్వారా గాని, శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము, 
శ్రీశుకబ్రహ్మాశ్రమము పోస్టు, శ్రీకాళహస్తి - 517 640 అను 
చిరునామాకు పంపగలరు. పోస్టేజి అదనము. 
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త్రినేత్ర వైద్యాలయము 
గ భక్తకన్నప్పకంటి ఆసుపత్రి. कण्र 


శ్రీశుకబ్రహ్మాశ్రమము, స్వామి ప్రకాశానందనగర్‌, శ్రీకాళహస్తి, ఆం.ప్ర. 


east 
८ ~ ~ 


ఇందు నిరుపేదలకు ఉచితంగా కంటి చికిత్సలు చేయబడును. కంటి పొరలు 
తీసి కళ్లలో లెన్సు అమర్చబడును. ఆపరేషన్‌ చేసిన వారికి ఉచితంగా భోజనాలు 
పెట్టబడును. ఉచితంగా మందులు మరియు 40వ రోజు కళ్లద్దాలు ఇవ్వబడును. । 
దీనికి విరాళమిచ్చువారికి 80 జి సెక్షన్‌ క్రింద ఆదాయపు పన్ను మినహాయింపు కలదు. 
ఈ ఆసుపత్రి పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్యాములవారిచే స్థాపించబడినది. 


ఈ పేజీ స్థల దాతలు 
సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్తు 
హైదరాబాద్‌, తెలంగాణ రాష్ట్రం 
ఢా చో 
५ र „याना पि 
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